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< wir tauchen ein in die bunte, warme Herbstwelt
mit Bewegung, Achtsamkeit und ganz viel Freude

¥ Euch erwarten:

[ Spielerische Yoga- & kreative Partneriibungen
[ Herbstliche Fantasiereisen & Entspannung
[ Zeit fir Verbindung, Ruhe & gemeinsames Lachen

¢ fiir Kinder im Alter von 4-8 Jahren und deren Begleitperson

©® Sonntag, 08.11.26 oder 21.11.26, von 09:30 bis 12:00 Uhr
£ 58,- pro Paar inkl. Snacks und Getranke

© Yoga-Studio HerzenstraRe gie SO%AM
HerzenstraRe 12 [ 78315 Radolfzell rbst\\Cher Ma @ \
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- > Infos und Anmeldung
andrea.reitze@yahoo.de

Andrea Reitze
Kinder-Yoga Lehrerin
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